Giardia

bij honden

We merken in de praktijk dat er zowel onder
hondeneigenaren als professionals nog veel
onbekend is over giardia,. Mensen die Uberhaupt
geen weet hebben van het bestaan van deze
parasiet, laat staan dat ze enig idee hebben wat de
gevolgen kunnen zijn.

En dat is zonde!!

In deze folder willen we je hier kort wat meer uitleg
over geven.

Wil je nog meer weten? Neem dan een kijkje op:
www.giardiabijhonden.com

facebookgroep:
giardia bij honden

Wat is giardia?

Giardia is een eencellige parasiet met twee
levensstadia: de cyste en de trofozoiet. De cyste is
de overlevingsvorm van de parasiet buiten het
lichaam van de hond, terwijl de trofozoiet zich actief
beweegt en zich voedt in het maagdarmkanaal.

Via de bek van de hond komt de cyste het lichaam
binnen en verplaatst zich naar de darmen.

De trofozoieten wurmen zich door het
darmslijmvlies’heen en hechten zich met een soort
zuignappen aan de darmwand van de dunne darm

wat tot gezondheidsproblemen kan leiden.

Invioed op het Mircobioom
In de dunne darm heeft de giardia parasiet
interactie met het aanwezige darmmmicrobioom. De
parasiet heeft hierdoor invloed op reacties van het
immuunsysteem, pijnsignalering, maar kan ook het
darmslijmvlies verstoren. Daarnaast heeft giardia
ook invloed op de samenstelling van de aanwezige
bacterién in de darmen, de rijkdom hiervan én de
diversiteit.

Dit zijn allemaal effecten die zelfs nog kunnen
aanhouden wanneer de parasiet zelf al
geélimineerd is uit de darmen. Daarom is extra
ondersteuning om de darmgezondheid weer op te
bouwen zo ontzettend belangrijk!!

Het is dus niet zozeer de parasiet zélf waardoor de
honden ziek worden, maar de veranderingen die
giardia kan veroorzaken in de darmgezondheid én
de invloed die de parasiet heeft op het
immuunsysteem

Symptomen
Vaak wordt de focus op diarree als enige symptoom
gelegd, maar diarree hoeft niet altijd aanwezig te
zijn, giardia kan ook aanwezig zijn bij een gewoon
stevige ontlasting. Wanneer er wel diarree aanwezig
is, kan de frequentie wisselend zijn. De hond hoeft
dus niet voortdurend diarree te hebben. De diarree
kan ook ontzettend stinken en er groen uitzien.
Soms wordt er ook slijm of bloed gezien.

Daarnaast kunnen er ook andere symptomen zijn,
zoals bijvoorbeeld
-- gedragsproblemen
-- jeuk
-- plotselinge onzindelijkheid
-- een slechte eetlust
-- futloosheid
-- verminderde concentratie
-- onbereikbaar zijn
-- moeite om rust te pakken
-- snel gefrustreerd en/of een verhoogde
prikkelgevoeligheid.
-- afvallen
-- ontwikkelen van allergieén
-- pups die niet goed groeien of aankomen
-- en laten we de pups die mega druk zijn en/of
hyper- en bijtgedrag vertonen niet vergeten!


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9849189/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9849189/

Gedragsproblemen

Ook met gedragsproblemen bij honden moet aan
de darmgezondheid, en zeker ook aan giardia
worden gedacht.

Gedrag en darmen gaan hand in hand.
De nervus vagus is het communicatiemiddel tussen
de hersenen en de darmen. De darmen worden ook
wel de tweede hersenen genoemd.

Je kunt je dus misschien voorstellen dat wanneer
de darmen niet goed in balans zijn door schade van
de giardia, dit een negatieve invloed heeft op de
communicatie richting de hersenen en dit dus ook
invloed gaat hebben op het gedrag van de hond.
Het kan zelfs zorgen voor ontstekingen in de
hersenen!

Ondersteuning en
testen

Op regulier gebied wordt bij de behandeling voor
giardia eigenlijk altijd gekozen voor panacur of
antibiotica. Hierover geven wij geen adviezen. Alle
adviezen m.b.t medicatie zijn aan de dierenarts.

Helaas wijst de praktijk uit dat reguliere medicatie
niet altijd voldoende is om de giardia te kunnen

elimineren. Wij kunnen daarin extra ondersteunend

werken,

Vanuit complementair oogpunt zijn er diverse
supplementen en homeopathische middelen die
kunnen worden ingezet ter ondersteuning bij het

elimineren van giardia én kijken we naar het geheel.

We werken aanvullend en nemen dus ook de
voeding onder de loep en kijken naar de algehele
gezondheid van de hond.

Helaas is dit voor veel mensen onbekend. Als
deskundige voedingsdeskundige kijken we heel
breed en werken we met ondersteunende
middelen zonder extra schade aan te richten.

Goed testen is belangrijk!

Giardia wordt intermittent uitgescheiden, wat
betekend dat het dus niet met elke ontlasting, maar
onregelmatig met tussenposes, wordt
uitgescheiden. Het is daarom ontzettend belangrijk
om met meerdere verschillende ontlastingsstalen
te testen, maar ook met enige regelmaat.

Als eigenaar kun je dit zelf thuis doen door van drie
dagen ontlasting te verzamelen en met de Fassisi
snel-test te testen.

Deze test zowel op de cyste als op antigenen (het
stofje de giardia parasiet uitscheidt in de darmen)

Meer informatie over hoe je de test het beste kunt
doen lees je op onze website.
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